
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA CUMARTESİ PAZAR

06.30 / 07.10

07.30 / 08.10

08.20 / 09.00

09.10 / 09.50

10.00 / 10.40

10.50 / 11.30

11.40 / 12.20

12.30 / 13.10

13.30 / 14.10

14.20 / 15.00

15.10 / 15.50

16.00 / 16.40

17.00 / 18.00

18.00 /18.25

18.30 / 18.55

19.00 / 19.25

19.30 / 19.55

20.00 / 20.25
SORU ÇÖZ 

SOSYAL

SORU ÇÖZ 

İNGİLİZCE

SORU ÇÖZ 

SOSYAL

SORU ÇÖZ 

İNGİLİZCE

SORU ÇÖZ 

DİN

20.30 / 20.55
SORU ÇÖZ 

SOSYAL

SORU ÇÖZ 

İNGİLİZCE

SORU ÇÖZ 

SOSYAL

SORU ÇÖZ 

İNGİLİZCE

SORU ÇÖZ 

DİN

20.55 / 22.00

22.00

HAFTALIK 

PLANIM

Uyanma / Kahvaltı / Güne hazırlık

Bu 

çalışma 

düzenine 

devam 

edip 

alışkanlık 

haline 

getirirsen 

güzel bir 

gelecek 

için 

üzerine 

düşeni 

yapmış 

olursun.  

Başarılar. 

2-Tüm dersleri kapsayan deneme sınavı uygulayınız.

3- Bu renk serbest zamanlarınızı gösterir. Dinleniniz.

4- 25 dk. çalışma esnasında odada kesinlikle telefon, tablet vb. olmamalı

Sabahçı sınıflarımızın uygulanmasını önerdiğimiz program örneğidir. BAŞARILAR

MOLA

Akşam Yemeği / Dinlenme

MOLA

GÜNÜN ÖDEVLERİ

MOLA

UYKU SAATİ

AÇIKLAMALAR

1- Bu renkteki alanlara (varsa) sosyal, sportif, sanatsal, kültürel kurslarınızı yazınız. Yoksa 25 

dk./ 5 dk çalışma periyodu uygulayabilirsiniz. 

SERBEST ZAMAN (20 dk. kitap okumak kaydıyla)

MOLA

GÜNÜN ÖDEVLERİ

MOLA

MOLA

MOLA

SORU ÇÖZÜMÜ MATEMATİK

NUMARASI

TÜM 

DERSLER 

DENEME

SORU ÇÖZÜMÜ PARAGRAF                                                                                                                         

SÖZEL-SAYISAL MANTIK MUHAKEME

ÖĞRENCİSİYİM
Normal derslerimin dışındaki 

zamanlarda devam edeceğim ders, 

kurs vb. etkinliklerimi bu plana göre 

uygulayacağım.

ADI SOYADI

SINIFI

MOLA


